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 תשפ"ד  שמינישבת פרשת 

 

 ברכת האילנות  

 11/04/24' בניסן, תשפ"ג,  ג , חמישי יום 

 ברכת האילנות ברח' מלכי ישראל 

 .  10:00 מהלובי: בשעה ציאהי

 מתאים לכל מי שיכול ללכת עד רחוב מלכי ישראל, 

 



 בס"ד 
 

   ד"פ ף מידע לדיירים לקראת חג הפסח תשד

 24/40/22י"ד בניסן בתאריך שני ערב חג הפסח יחול ביום 

.  דייר הרוצה להגעיל כלים ימסור לקבלה עד 16/04/24הכשרת הבית תתקיים ביום שלישי  ח' ניסן  .1
שעות. לדאוג שהם ללא  24יום שלישי בבוקר כלים נקיים בלבד  ללא שומנים שלא השתמשו בהם 

ידיות  ולא סירים עם קיפול בראש הסיר. יש להוריד מהכלים את כל התוויות שמודבקות עליהם ולשים 
את הכלים יהיה ניתן  – 12:30לא יאוחר מהשעה את הכלים בתוך שקית עם שם הדייר ומספר החדר 

 בקבלה.  19:00לקבל בחזרה בשעה 

כולל יום חמישי הארוחות יסופקו   18/04/24עד יום חמישי י' בניסן  14/04/24החל מיום ראשון ו' ניסן  .2
הנ"ל בכדי   אם אינם מעוניינים לאכול בתאריכים, הדיירים מתבקשים להודיע בקבלה  קייטרינג ע''י 

  להזמין מהקייטרינג.  מנותשנוכל לדעת כמה 

        ומעוניינים לקבל ארוחות בשבוע זה, יש להירשם עד יום רביעי, ב' בניסן,  דיירים שאינם בהסדר חודשי       
 בבוקר, עבור שאר ימות השבוע 10:00או יום לפני עד השעה  עבור יום ראשון   10/04      

 
 תהיה על מצות.  ברכת המוציא . כשר לפסחיקבלו הדיירים אוכל  19/4/24החל מיום שישי י"א בניסן   .3

החל  יש ליידע את העובדים הזרים שאין להכניס חמץ ואין לאכול בחדרי הדיירים בפסח מוצרי חמץ  .4
 .17/4/24מיום רביעי 

  14/4/24  ראשון,ו' בניסן יום יכולים להירשם בקבלה עד ל להכשיר את דירתם לפסחדיירים המעוניינים  .5
. במידה ואתם מעונינים נא להרשם  17-18/4,  בימים רבעי וחמישי ט', י' בניסן  תבצעההכשרה ת

בקבלה או מילוי טופס לחיוב  מראש ₪  65תשלום של  בקבלה ליום שאתם רוצים שיגיעו אליכם .
 בחשבון החודשי 

, המצות בפסח בחדר אוכל הם מצות    כשר לפסח ללא שרויה ללא קטניות.בית טובי העיר הינו 6 

       שמורות  

 .להטביל מצות וכדו' במרק או במזון בלבד על כן מתבקשים הדיירים לא       

י' ניסן וביום  חמישיט' ניסן, ביום  רביעיח' ניסן, ביום   שלישיעל ידי הרב שפירא ביום  מכירת חמץ .6
 עד מנחה ואחרי תפילת ערבית בלובי. 18:00י"ג ניסן בבית הכנסת משעה  ראשון

)מצות מרובעות( דיירים המעוניינים  מצות עבודת מכונה מקמח שמורה בלבדבית טובי העיר נותן   .7
 במצות עבודת יד )עגולות( עליהם לדאוג לכך באופן פרטי.

בערב, באחריות כל דייר ודייר לבדוק את דירתו, הבדיקה   21/04/24ג בניסן "ביום ראשון י בדיקת חמץ .8
 להשתמש בנר. ואסורתיעשה ע''י פנס 

 .11:00עד שעה  9:53יש לשרוף את החמץ משעה  22/04/24ביום שני י"ד בניסן  .9
 תיעשה ע"י האחזקה ליד המשרד של ג'ומעה בחניון החיצוני.  חמץהשריפת 

לאחר זמן זה,   יש לזכור לבטל חמץ, 9:53בשעה   22/04/24ביום שני י'ד בניסן  סוף זמן אכילת חמץ .10
 .  11:15סוף ביעור וביטול חמץ עד השעה 

 

 אחרי ארוחת הצהריים .  30/04/24סיום הפסח בבית טובי העיר ביום שלישי כ"ב ניסן   .11

לרוקן את התאים עד יום שני  בית הכנסת יעבור בעזרת ה' ניקוי  יסודי לפסח. הדיירים מתבקשים  .12
15/04/24 

יש לאכול מצות או לשתות   קידוש במקום סעודה לצורך . "שהכל" כל העוגות והעוגיות בפסח ברכתם  .13
 כוס מיץ ענבים. 

 לאחר תפילת שחרית.  ותסיום לבכור יערך בבית הכנסת  22/04/24ביום שני  .14

בבית טובי העיר בכבוד בשמחה ובהדר. פרטים מדוייקים נודיע בעזהי"ת   ליל הסדר יערך בעז"ה .15
 . המפגש איתו יהיה בזמן הרמת כוסית של הדייריםבנימין מרגועורך הסדר יהיה החזן  בהמשך.

 . בקבלה מראש גם השנה נקיים סדר מקוצר . יש להרשם  .16
 

 פסח כשר ושמח  
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, וילונות  יםשטיח) ,ע"י עובדי המשק בקשות לניקיון לפסח בתוספת תשלום 

 ניתן לבקש דרך הקבלה  ניקיון נוספות(ת שעו

 

חג הפסח תקבלו בתיבות הדואר טופס רישום לבמסגרת היערכות הבית 
. הנכם מתבקשים למלא  לליל הסדר, שבת חול המועד ושביעי של פסח

 את הטופס בתשומת לב על כל פרטיו. 

 נא, או שאינכם מעוניינים בארוחות גם אם אינכם נמצאים כאן בחג 
 .למלא זאת בטופס

 08.04.24 , כ"ט באדר ב'נא למסור לקבלה עד יום שני

 פסח, ערב   ,שנינים לקבל ארוחת צהריים ביום ידיירים שמעוני
 . רשם בקבלהיצריכים לה באפריל,  22

 אנו מודים לכם על שיתוף הפעולה. 

 

 

,  18/04/24עד יום חמישי, י' בניסן   14/04/24ניסן  'החל מיום ראשון ו 
 שבהסדר חודשי דיירים,  קייטרינג כולל יום חמישי, הארוחות יסופקו ע''י 

לאכול בתאריכים הנ"ל  אינם מעונייניםמתבקשים להודיע בקבלה אם 
 בכדי שנוכל לדעת כמה מנות  להזמין. 

יש ומעוניינים לקבל ארוחות בשבוע זה,  שאינם בהסדר חודשידיירים 
 עבור יום ראשון  10/04להירשם עד יום רביעי, ב' בניסן,  

 שאר ימות השבועעבור  ,בבוקר 10:00או יום לפני עד השעה 

 

 צוות החדר אוכל מבקש לא לקחת/ לגעת באוכל שנמצא בעגלות ההגשה 

 
 

 למען הסדר הטוב:  

 הימים, שעות הניקיון והמנקה הם קבועים לכל דייר. 

לא ניתן לשנות את היום והשעה, למעט מקרים חריגים וזאת בהודעה מראש   
 בקבלה ועל בסיס מקום פנוי.
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 ודעות בית הכנסת ה

 סידורים 

אוסף ספרי הקודש שלנו לטובתכם ולנוחותכם.  אנו ממשיכים להשקיע מאמצים רבים בארגון וקיטלוג

ם, אנו נמצאים שסיימנו למיין את החומשיםכולל מיון של כמה מאות חומשים וסידורים. לאחר  התהליך

כעת בתהליך מיון הסידורים לפי איכות, כמות, סוג, ונוסח, על מנת לחלקם בצורה המתאימה ביותר 

 . 1-3פינות הישיבה של הקומות בגולן, ובלובי, בלשימושכם בבית הכנסת, 

 

שיטת הסימון היא כדלקמן: ללא קשר לסוג או צבע הסידור, נוסח אשכנז מסומן במדבקה אדומה  

סגול(. לסידורים תהיה גם מדבקה נוספת  -סמך-אדום(, וספרד במדבקה סגולה )ספרד-אלף -)אשכנז

המציינת את מיקומם, כאמור לעיל. מכיוון שכמות, הסוג, והנוסח ספציפיים לכל מיקום, נא לא לקחת 

שהם יישארו במקום המיועד להם,   ו נא ודא אלא ,תם לדירות או להעביר אותם למיקומים אחריםאו 

 ויוחזרו אליו. 

 

הספרים בבית הכנסת, הסידורים המסומנים "אדום" ו"סגול" והחומשים, מסומנים גם בצהוב, כמו כל 

שם. כאמור, הכמות, הסוג, והנוסח הם מיוחדים לבית הכנסת, ויש להחזירם למדף המיועד להם בארון 

הספרים. דיירים שרוצים לשמור סידור אחד לפי העדפתם, במקום האחסון של המושב שלהם, יכולים 

ים בצהוב. לבחור מתוך האוסף בלובי. אבל לא מאלה השייכים לארון הספרים של בית הכנסת המסומנ

המספר המסוים של אלו המסומנים בצהוב יוחזרו בקביעות לארון הספרים. אז נא לתרום למאמצינו 

 את הסידורים האלו, כמו כן כל ספר, למקום המיועד.  ו לארגן ולשמור עבורכם ע"י שתחזיר

 

 גניזה 

כמו כן, אנו נמצאים כעת בתהליך של יעול ושיפור שירות הגניזה שאנו מספקים לנוחיותכם. נודיע על 

פרטים נוספים בעתיד הקרוב. אבל לקראת ניקיון פסח, אנו קוראים לכם בבקשה להפעיל הבחנה  

 ולהכניס רק דברי תורה בגניזה. 

 

כל מאמץ להבדיל בין קודש לחול, ולשים  ו רלוונטי במיוחד לגבי עיתונים ומגזינים. אנא, עש הדבר

בגניזה רק את הקודש. זה מקל על הסביבה, ובמקביל גם מאפשר לנו להפנות את המשאבים שלנו 

 בצורה יעילה יותר לטובתכם.

 

 זמני תפילות שבת בקיץ 

כרגע אנו שוקלים בכובד ראש אם ומתי להתאים את זמני התפילה לפני שבת, שחרית בשבת, וסעודת  

 היום. נעדכן בהתאם. 

 

 פסח

בקרוב הודעות על מכירת חמץ, הזדמנויות למתן מעות חיטים, השאלת מחזור לפסח,  מו יפורס כמו כן,

 לפסח, ועוד.   זמנים
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    תשפ"ד שמיניפרשת 

 פרשת החודש. מברכיןשבת 

 הרב ישראל גד סלצקי  /הרב יהודה רבינוביץ

 

 4.20205.04 ד",  תשפ'באדר ב כ"ו, שישי  יום

 שחרית  – 07:30

 עברית )בית הכנסת( -שיעור בדף היומי  – 09:15

 עם חיה )גולן( -שבת קודש השמחה  ולכבוד  נשים שרות לכבוד – 09:45

 ( גולן ) עברית-שפירא נתן  הרב עם" השבוע פרשת" – :3010

 (גולן ) אנגלית-אולמן  הרב עם"  השבוע פרשת – 11:30

 שחיה חופשית לגברים –  12:00-11:00

 

 הדלקת נרות שבת – 18:26

 )לובי( מנחה  –  18:40
 

 )לובי( קבלת שבת  - 18:55

 תפילת ערבית    

 )חדר האוכל(  סעודת ליל שבת            

 4.20204.06   ד",  תשפ' באדר ב כ"ז, שבת

 קפה ועוגה )קופי שופ(  -08:30-07:00

 שחרית )לובי(  – 07:45
 

 ( )גולןקידוש 
 

   )בית כנסת(אנגלית  -דינר " עם הרב פרשת השבוע" – 11:00

 (3עברית )לובי -נשים  -" שירה ושיעור עם אורה אופירמואלספר ש" – 1:151

 סעודת שבת  )חדר אוכל(      -  12:30

 נא להביא חומש – ( 3אנגלית  )לובי   -" עם גב' דבי ברמן פרשת השבוע " -  17:25

   עברית )בית הכנסת(- רבינוביץ יהודה הרב" עם פרשת השבוע" – 517:4

 מנחה )בית הכנסת(      - 018:2

 סעודה שלישית )חדר אוכל(

 צאת שבת ותפילת ערבית  )בית הכנסת(    19:39

 : בלובי המרכזי אחרי התפילה.הבדלה

  )לובי(החזן מרדכי פיקסלר קונצרט מוצ"ש עם  – 20:30

 שבוע טוב!                   
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   07.04.2024  תשפ"ד, 'באדר ב כ"ח יום ראשון, 

 שחיה חופשית לדיירות.   09:00-07:00

 שחרית  - 07:30

 חדר כושר פתוח לגברים  -10:30-09:30

 אנגלית )קופי שופ( - " עם הרב שכטרגמרא" – 09:45

   -טוביאנו  הרב מיכאל"  לעורר את האהבה הישנה ...ערכה של ארץ ישראל במהלך הדורות " – 10:00
 עברית )גולן(                

 נא להביא לשיעור   תנ"ך – (2לובי אנגלית ) -עם דבי ברמן  "דמויות בנ"ך" - 10:00

 עם שלומי )לובי חדש(  התעמלות לגברים – 10:30

  (גולן נשים )-עם  תמר לוין - התעמלות פלדנקרייז – 11:00

  קבוצה א'" עם נופר )קופי שופ(  שיעור ציור וצבע" – 11:15
    ויויאן ♦ שולמית דבש ♦  ציפי הדרי   ♦ , ריבה סויבלמן ♦נעמי נויק, , ♦שושנה פניאש, ♦, ליימן  ן מרילי ♦  חנה טבאל, ♦ 

 לאה רוזנצוייג   ♦ אסתר סולומון ♦  קליינמן  

 חדר כושר פתוח לנשים -12:30-11:30

 )בית הכנסת(  עם הרב יהודה רבינוביץ'   בהלכהדף יומי  – :3011

 )בית הכנסת(  עם הרב יהודה רבינוביץ'  דף יומי  – 11:45

 המלחמה  בזמן לחיזוק  בצוותא  תהילים ספר אמירת  תוספת (3 לנשים )לובי  תהילים אמירת - 14:00

 שחיה חופשית לגברים  – 16:00-15:00

 קפה ועוגה )חדר אוכל(  – 16:00

 (  לובי אמירת תהילים משותפת לנשים ) – 16:30

 אנגלית )גולן(- הרב עמיהוד גלזר" עם אנחנו והתנ"ך"– 16:30

 עברית )גולן(  -" עם הרב עמיהוד גלזראנחנו והתנ"ך " – 17:30

 בהנחיית פול סולטר )קופי שופ(  מועדון זמר לגברים – 17:30

 מוזיקה בלובי עם סופיה  – 18:15

 מנחה  – 18:45

 שיעור גמרא עם הרב שפירא – 19:00

 אנגלית )גולן(  -עם דוד "רגול המוחי לת  כיפית סדנא" – 19:00

 מעריב  – 19:30

 יוסף חיים | מנדי ג'רופי | שמחה פרידמן -מחרוזת שירי משיח וגאולה  :קונצרט מוקלט – 19:30

  )לובי(              

 עברית )גולן( -עם דוד "רגול המוחילת  פית יכי סדנא " – 19:45
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 4.20208.04   תשפ"ד,  'באדר ב כ"טיום שני, 

 שחיה חופשית לדיירות.   – 09:00-07:00

 שחרית  – 07:30

 עם אסתר התעמלות מים לנשים – 9:00-08:15

 ( קופי שופאנגלית )  - שיעור גמרא – :0010

 קביעת תור בקבלה –רחלי קוסמטיקאית מגיעה 

 )גולן( אסתרעם  התעמלות לנשים – 10:15

 ת )בית הכנסת( י עבר-" עם הרב דוד ביברשיעור בכוזרי " – 10:45

 (  גולן עברית )-עם הרב יהודה רבינוביץ'  בפרשת השבוע שיעור – 10:55

 ( לובי ) הרמת כוסית לכבוד פסח   – 11:30

 ע"י   דברי תורה וברכה

 ומנהליהרבני הבית 

 כיבוד קל

 )בית הכנסת(  עם הרב יהודה רבינוביץ'  דף יומי  – 12:00

 המלחמה  בזמן לחיזוק  בצוותא  תהילים ספר אמירת  תוספת (3 לנשים )לובי  תהילים אמירת - 14:00

 קפה ועוגה )חדר אוכל(  – 16:00

 אמירת תהילים משותפת לנשים )לובי(   – 16:30

 אנגלית )גולן(   –פיירמן ראובן הרב עם -" הפסח והלידה" – 16:30

 עברית )גולן(  –פיירמן  ראובן הרב עם -"הפסח והלידה " – 17:30

 נגינה בלובי עם אסף  – 18:00

 האנגלית פתוחה    הספריה – 19:30-18:30

 ( קופי שופ) –משחקי מחשב ועוד עם ברכה סורוצקין  -משחקים מאתגרים למוח ולזיכרון – 18:30

  )בית הכנסת(עם הרב נתן שפירא  ויום כיפור קטן  ת מנחהתפיל– 18:30
 עזרת נשים פתוחה  

 מנחה  – 18:45

  שיעור גמרא עם הרב שפירא – 19:00

 מעריב  – 19:30

 כתוביות באנגליתאנגלית עם  )גולן((1959)"ההראדם שלישי על "ערב סרט:  – :4519
 לטפס על הר "המצודה" באלפים -ילד מנסה את הבלתי אפשרי             



 בס"ד 
 

   ראש חודש ניסן  – 4.20209.04   ד" תשפ,   בניסן א', שלישי  יום 

 שחיה חופשית לדיירות.   – 09:00-07:00

 שחרית  – 07:30

 לגבריםחדר כושר פתוח  – 10:30-09:30

 :  )קופי שופ( תמר ויהודית עם  נשים שרות הלל – 9:45

   )גולן(   מועדון חודש טוב

   כיבוד קל  - 10:00

 עברית   –הרב חגי לונדין עם  "יציאת מצרים של הנפש" – 10:30

 אנגלית  –עם הרב קן ספירו  –!" אומה קטנה, השפעה גדולה" – 11:30

  

 שינוי שעה( 2עם שושנה מייזליק )לובי  למתקדמיםאולפן  – 10:15

 לנשיםחדר כושר פתוח  – 11:30-10:30

   (2)לובי  מייזליק שושנה' הגב עםלמתחילים  אולפן   –:5010

  קבוצה ב'  " עם נופר )קופי שופ(שיעור ציור וצבע" – 11:15
 דוברות אנגלית מוזמנות להגיע ביום ראשון                

 )בית הכנסת( עם הרב יהודה רבינוביץ'   בהלכהדף יומי  – :3011

 ום שינוי מק (נהוראנשים )-עם  תמר לוין - התעמלות פלדנקרייז – 11:30

 )בית הכנסת(   עם הרב יהודה רבינוביץ'  דף יומי  – 11:45

 המלחמה  בזמן לחיזוק  בצוותא  תהילים ספר אמירת  תוספת (3 לנשים )לובי  תהילים אמירת - 14:00

 קפה ועוגה )חדר אוכל(  – 16:00

 אמירת תהילים משותפת לנשים )לובי(   – 16:30

  אנגלית  - שיעור עם הרב אולמן  – "והנהגות בבית טובי העיר כלליות הלכות -שיעור הכנה לפסח" – 16:30
   )גולן(              

 שינוי חד  (קופי שופ)  עברית – לבובי צביה עם הקינוח הרוחני של הסעודה" -"ברכת המזון  – 3061:

 פעמי של יום ומיקום               

   -עם הרב נתן שפירא " והנהגות בבית טובי העיר  כלליות הלכות -שיעור הכנה לפסח " – 17:30
 )גולן( עברית                 

 נגינה בלובי עם אסף  – 18:00

 ( אנגלית   )גולן  -" עם  עזרא שפיראפלאפונים, מחשבים, בינה מלאכותית ועוד " –:3018

 מנחה  – 18:45

 עברית )ביהכנ"ס(  - הרב ביברשיעור עם – 19:00

 מעריב  – 19:30

 עברית  )גולן(  -" עם  עזרא שפירא לאפונים, מחשבים, בינה מלאכותית ועודפ"  – 19:45



 בס"ד 
 

  410.04.2  ד"תשפ,  ב' בניסןרביעי,   יום

   שחיה חופשית לדיירות.  09:00-07:00

 שחרית  – 07:30

 )קופי שופ(  בגדי נשים לאביב ולקיץ –המכירה של טלי  –  13:30- 9:00

 עם רבקי  התעמלות מים לנשים – 9:00-08:15

 חדר כושר פתוח לגברים  – 10:30-09:30

  (2)לובי  רחל שטרנגר' הגב עם למתקדמים אולפן  – 09:30

   (בית הכנסת) אנגלית  - שיעור גמרא – 10:00

    (עברית )גולן  -עם תמר קוביוף, העובדת הסוציאלית  "בואו נשוחח" – 10:00

   (2לובי )עם הגב' רחל שטרנגר אולפן לרמת ביניים  – 10:15

 חדר כושר פתוח לנשים – 11:30-10:30

 עם טליה קירש )גולן(  מקהלה לנשים – 10:45

 )בית הכנסת(  עם הרב יהודה רבינוביץ'   בהלכהדף יומי  – :3011

 )בית הכנסת(   עם הרב יהודה רבינוביץ'  דף יומי  – 11:45

 ( גולן עם סורי אורדמן ) התעמלות לנשים – 45:11

 המלחמה  בזמן לחיזוק  בצוותא  תהילים ספר אמירת  תוספת (3 לנשים )לובי  תהילים אמירת - 14:00

 קפה ועוגה )חדר אוכל(  – 16:00

 הספריה האנגלית פתוחה.   – 16:30-16:00

 אמירת תהילים משותפת לנשים )לובי(   – 16:30

  –עם שרה ג'ו בן צבי  " איך להוציא את טעם מצרים מפי ישראל -איסור חמץ וביטול הרגלים  " – 16:30

 אנגלית )גולן(  –עורכת מגזין סגולה                

 אנגלית )קופי שופ(-עם איטה שניידר לנשים" שיעור יותר מיהלומים " – 17:30

 )בית הכנסת( אנגלית  –עם הרב אולמן  "שיעור עיון בגמרא" – 17:30

  עברית )גולן( –ת עם נטליה גרהרצאה מוזיקלי "  פסח במוזיקה קלאסית" – 17:30

 מנחה  – 18:45

 מוזיקה בלובי עם סופיה  – 18:45

 )בית הכנסת(  – קרויזר מרדכי  הרב עם "הקדוש החיים אור"ב שיעור – 19:00

 מעריב  – 19:30

 (גולןנשים ) -טליה קירש" עם שירה בצוותא"    –19:30



 בס"ד 
 

 4.20211.04   ד"תשפ, ניסן ב ג' ,חמישי  יום

 שחיה חופשית לדיירות.   – 09:00-07:00

 שחרית  – 07:30

 חדר כושר פתוח לגברים  – 10:00-09:00

 )קופי שופ( מכירת נעלי איכות עם נילי   – 13:30 – 9:00

 )גולן(   -" עם ארי ברסלאו טאי צ'י " – :5509

   בסביבת "בית טובי העיר"יציאה לברכת האילנות  – 10:00

 בהדרכת שלמה ולך  

 עד רחוב מלכי ישראל, הגיעמתאים לכל מי שיכול ל

 ( בית הכנסתאנגלית )  - שיעור גמרא – :0010

 חדר כושר פתוח לנשים – 11:00-10:00

 עברית )גולן(   -עם הרב עמוס קליגר -"בפרשה, בתנ"ך, ובכלל -ענייני דיומא " – 10:45

 עם תומר )לובי חדש( התעמלות לגברים – 11:00

 )בית הכנסת(  עם הרב יהודה רבינוביץ'   בהלכהדף יומי  – :3011

"רעות  לנציגי עמותת של דיירי בית טובי העיר תרומותהטקס הענקת  – 11:30
 )לובי( שדרות"

 )בית הכנסת(   עם הרב יהודה רבינוביץ'  דף יומי  – 11:45

 +  המלחמה בזמן לחיזוק  בצוותא  תהילים ספר אמירת  תוספת (3 לנשים )לובי  תהילים אמירת - 14:00

 קבוצת הלובי 

 שחיה חופשית לגברים  – 16:00-15:00

 קפה ועוגה )חדר אוכל(  – 16:00

 ניסן יום הולדת לילידי  מסיבת –  16:30

 )לובי(  

 בהנחיית שלמה ולך ובליווי מוזיקלי של עקיבא מרגליות 

 ת שבת בלובי עם אסף אנגינה לקר – 18:30

 מנחה  – 18:45

 עברית -גמרא עם הרב נתן שפירא"ב שיעור – 19:00

 מעריב  - 19:30

 עברית כתוביות באנגלית עם  )גולן((1959")אדם שלישי על ההר"ערב סרט:  – 19:30

 לטפס על הר "המצודה" באלפים -ילד מנסה את הבלתי אפשרי             



 בס"ד 
 

 4.20212.04   ד"תשפ,  ניסן ד', שישי  יום

 שחרית   –  07:30

 עברית )בית הכנסת( -שיעור בדף היומי  –  09:15

 עם חיה )גולן(-לכבוד שבת קודשבשמחה נשים שרות  – 09:45

 (גולן) עברית-שפירא נתן הרב עם"  השבוע פרשת"  –  10:30

 (גולן) אנגלית-אולמן הרב עם"  השבוע פרשת"  –  11:30

 לגבריםשחיה חופשית  –  12:00-11:00

 

 מזל טוב! 

 להולדת הנינה -יוסף פרקש

 ולנישואי הנכדה  לאירוסי הנכד  -רינה כדורי

 הנינה בת המצווה של ל -יונה שפירא

 להולדת הנינה  -לורטה הרשטיין

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 החלמה מהירה

 המאושפזת בבית החולים  לחיה טאגר

 

 ברוכים הבאים

 משפחת בית טובי העיר, הצוות וההנהלה מקבלים בברכה את 

 אברהם פרויליך מר

  226שנכנס לגור בדירה 

 

 החוגגים ניסן ילידי
 דורה אלמליח     טובה אהרוני גולדין  

          אסתר גולדברג

 הענשא גנסבורג         אנט גלס 

 מרילין ליימן           רות הפנר

 חיה סובר               מתיתיהו טובה 

 



 בס"ד 
 

 

 

 

 

 

 תספורות לנשים עם יפעת הספרית

 ויום שני אחת לשבועייםחמישי כל יום 

 במרכז נהורא.

 קביעת תור בקבלה"

 :זמני התפילות

 

 ,07:30הודו:  07:20: ברכות שחרית

 18:45:   מנחה

 19:30 : מעריב

 אמירת תהילים לנשים

 ה בשעה-א ימיםימים 

 3לובי  – 14:00 

 לובי  – 16:30

 שחיה חופשית

 נשים

 חמישי-בימים ראשון

 .בבוקר 07:00-09:00                

 גברים:

 15:00-16:00יום א' וה' 

 11:00-12:00 –יום ו' 

 :ארוחות בחדר האוכלזמני 

 

 12:30-13:45    -ארוחת צהריים 

 (,13:15להגיע עד )נא 

 16:00  -קפה ועוגה

 

  שעות פתיחת המינימרקט של איתן

 8104טל.  (1-)בקומה 

   07:30-10:00כל יום   

 18:00-19:00ימים א', ג', ה'     

 של איתן עמדת הקפהשעות פתיחת 

 בלובי

 10:00-13:00ה -ימים א

16:00-18:00   

 10:00-12:00יום ו' 

 :ארוחות בדירותחלוקת זמני 

 Room Service)שרות חדרים )

  07:45-09:00:ארוחת בוקר

 , 12:00-13:00ארוחת צהריים: 

 17:30-18:30ארוחת ערב: 
 איסוף עצמי

 7:45-08:15 -ארוחת בוקר

 זמני פתיחת המרפאה

  ה'-א םימי

13:00-09:00 

15:00 - 18:00  

 גמ"ח אביזרים רפואיים

  במרפאהפתוח  

  לפנות לסימה או לפסי

 


